In convenzione con
—
~ “ < e
Confsporl: Italla ASDR

del Tempo Libero

VAYURET ] E
Campionato

X Seiielb,

% di Specialita
,&"‘&."

SETTORE GINNASTICA
Sezione Ginnastica Ritmica

5

| Prova

PINNOFSEORTIVO

@l REGIONE e Hagiaio e o "
% azio 11412200 (151 @

F
SEDE NAZIONALE SETTORE GINNASTICA .m

C/O CONFSPORT ITALIA A.S.D.R - Viale Salvatore Rebecchini, 17 - 00148 Roma - Tel: 06 55282936/ 06 5506622 - Fax: 06 94809036
info@confsportitalia.it - info@pec.confsportitalia.it - www.confsportitalia.it

rd oy @menn 2=t !a ZeUS  COTTORLLA



Sezione Ginnastica Ritmica

Quote anno sportivo 2021
ADESIONE E TESSERAMENTO

l RSaA2yS Q! o{ dLPKk/ 2y FaLIR2NIG LGOGFT AL Gratuita,
Dirigenti con assicuraziorePolizza A) inserire codice
PRMDSN
Tesseranento Dirigenti, Tecnig Polizza B €
Tesseramento soci/atleti (con assicuraziog®olizza A €
Tesseramento soci/atleti (con assicuraziog®olizza B €
Tesseramento soci (senza assicurazigredlo per i Circoli Ricreativi €

PARTECIPAZIONE MRESTAZIONI GINNASTICA RITMICA

Iscrizione Trofeo Arcobaleno (a carattere Regionale) Gratuita
Iscrizione fino a 2 Campionati

Iscrizione fino a 4 Campionati

Iscrizione per tutti i Campionati

Partecipazione ginnaste ai Campédi di Specialit@ 1 attrezzo

Partecipazione ginnaste a Campionati di Special&attrezzi (*)

Partecipazione Campionato Grand Prix delle Soei@tginnasta

Partecipazione ginnaste alla Combinata

Parteci@zione ginnaste al Trofeo Arcobaleno

Partecipazione rappresentative

Partecipazione ginnaste a manifestazioni internazionalgni attrezzo Tesserate
A.S.l./Confsport Italia A.S.D.R.

Partecipazione ginnaste a manifestazioriernazionaleg ogni attrezzo NON Tesserate
A.S.l./Confsport Italia A.S.D.R.

9aSNOAT A2 RQLY&AASYS RA {LISOAILfAGLE ol
Trofeo Internationalgym partecipazione con 1 esibizione

Trofeo Internationalgym partecipazioe con 2 esibizioni

Trofeo Internationalgym partecipazione con 3 esibizioni

Ritardata iscrizione delle ginnaste (come da regolamento specifico della manifestal R I

M M M MM MMM MM

m

M H
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(*) Quando gli esercizi si svolgmnella stessa giornata di gara o nello stesso
Campionato Nazionale

CONTRIBUTO PER ACCESSO ALLA GIUSTIZIA FEDERALE

| Reclami e preannunci reclamisulcanpé NI 6 Rl 02y aS3ay Il NB | f] €

Modalita versamenti quote ADESIOMHESSERAMENTCSCRIZIONE CAMPIONATI E TASSE

9 Attraverso carta di credito sul portale.
1 / NBI T A 2 pgoBafoRlibé daydzta LR NI tS /2y FaLl2NL LGFE AL
potrannofare un versamento, che sara caricato come credito, a mezzo
- c.c.p. n. 54776000 intestato alla Confsport Italia specificando dettagliatamente la causale;
- amezzo bonifico bancario intestato alla Confsport Italia specificando dettagliatamente la ca
codice IBAN IT45W0503403298000000005558;
- a mezzo bonifico pxgale intestato alla Confsport Italia specificando dettagliatamente la caqs
codice IBAN IT3000760103200000054776000.
Dal pagamento non sono ammesse detrazioni.
Per tutto quanto non previsto nella presente normativa fa fede quanto previsto nelle nerti affiliazione e
tesseramento anno 2021.
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SETTORE GINNASTICA
Sezione Ginnastica Ritmica
In convenzione con:
Confsport ItaliaA.S.D.R.

XVI TAPPACAMPIONATQIAZIONALESERBE L {t 9/ L! [ L ¢!

Pamphili Village; Via di Vigna Girelli, 8Roma
08-09 Maggio2021

AMMISSIONE

II Campionato Nazionale di Serie D di Special@a NA aASNWIF 2 | GdzidgS €S 3IAyy
CONFSPORT ITALIA A.S.D.R. 0 ad Enti convenzionati. Sono ammessi anche ginnasti di sesso maschile.

Sono escluse le ginnaste che hanno partecipato anche ad una smla dei Campionati Federali GOLD
(individuali, di rappresentativa e di insieme) e SILVER individubGILB[ 9 y St f QI yYYy2 HAHM 2
Haun OFYLAZ2YyFGA TFTSRSNIfA AYRAQDGARAZ fA Dh[5 S fad 3IAY
RStf Q! of LDk / 2y FaALRNIL LOGFEAIF | &f d5dWwPD

Gli accertamenti relativi alle ginnaste verranno effettuati tramite controllo dei tabulati e classifiche di gara
presso i Comitati Regionali della F.G.l. e determineranno il decadimento dei risultati ottenuti nelle gare del
f Q! of oL dk /ABPYRaLIZ NI Ll €Al

CATEGORIE
Giovanissime 13*-12-11 (*8 anni compiuti)
Allieve 10-09-08
Junior 2007 e precedenti

SEDE DI GARA

Pamphili Village Via di Vigna Girelli, 8)Roma

CAMPO DI GARA
Pedana Bx13in moquette.

COMPOSIZIONE DELLA GIURIA
La Giuria sara composta da GiuéeigionalA.S.lo giudici F.G.l.
Le modalita di composiziordella giuria saranno indicate RGo in caso di assenza dalla D.T.R

RIUNIONE DELLA GIURIA
E consentito ad un solo istruttore per Societd, regolarmente tesserdtd f Qd & Associazioni/Enti
convenzionati di assistere alla riunione di giuria.

QONTROLLO TESSERE
Al momento del controllo tessere devono essere preisgh istruttori e le ginnaste €ovranno essere esibite
le tessereConfsport ItaliaA.S.D.RA.S.I2 RSt f Q! & & 2ddvehzioret2 y Sk 9y i S

Qualora le ginnaste non fossero ancora irpgsesso della tesser&onfsport ltalia A.S.D.RA.S.l o di
Associazioni/Enti convenzionatia Societa dovra esibire la richiesta di tesseramento ed un valido documento
di riconoscimento per le ginnaste.



ISCRIZIONEL CAMPIONATOALLA GARA

L'iscrizione al campionato e alla gara dovra essere effettuata esclusivamente attraverso il portale
https://confsportitalia.isprint.it/portale entro e non oltre iR8 aprile 2021

Dal giorno successivo alla scadenza delle iscrizioni e fino alla mezzanotte della dosmémiedente la gara e
possibile effettuare I'aggiunta di uno o piu atleti pagando la relativa sanzione per ogni atleta iscritto. Dopo tale
data e in ogni caso fino alla mezzanotte del lunedi antecedente la gara & possibile richiedere per mail
(info@confe 2 NI AGEFE AL ®AGO FEfl {SANBGSNAIF RSttt /2y FaLk2N
RSt LENIIFES LISN STFFShihda NB f QAAONART A2y S 2 Ul 33Adzy
tassa gara prevista, una ulteresanzione. La Segreteria della Confsport Italia A.S.D.R., si riserva di accettare o
meno la richiesta pervenuta tenendo presente anche le necessita organizzative.

9Q LI2aaroAftS NAOKASRSNB S 1jdz2GS RA ilatel 8ndd ledrd A 2 y &
17.00 del lunedi antecedente la gara accedendo direttamente al portale delle iscrizioni. Si pud richiedere per
mail (nfo@confsportitalia.if alla segreteria della Confsport ltalia AQwd> f QF LISNIi dzZNF RSt L
la cancellazione.

Non sara restituita la quota di partecipazione degli atleti iscritti che non saranno presenti al Campionato o
manifestazione.

Non & assolutamente possibile inviare le iscrizioni e i pagamemi pmail, posta, fax o brevi manu. Non &
consentito accettare iscrizioni, aggiunte, modifiche e/o pagamenti sul campo gara

L f t NBAARSY:GS RStfl {20ASGLx O2y ftQlIRSaAxz2yS |ttt
responsabilita che tutti tesserati con la propria Societa sono in possesso della certificazione medica per

f QF G0 A O mdonisticiptalcatd) dighiara inoltre, che tutti gli atleti, tecnici e dirigenti tesserati partecipano
FEEQFAGAGAGE ALRNIAGAT S 6t Rt gAPS®IPKkAZ2Y FaRANRI L
senza alcun vincolo ed obbligo di partecipazione, in quanto organizzate in forma dilettantistica e di svago.
Dichiara, altresi, che tutti i tesserati sono a conoscenza dello statutogdeiamenti, della normativa CONI,

della polizza assicurativa e di tutte le normative attualmente vigenti, e si impegnano a non richiedere |l
NAal NOAYSyG2 RSA RIEYyYyA | ffQ! &{ dPLPk/ 2y FALIRZNI LGl A
Assicuratice.

¢dziGA A GSaaSNIYSyiGAaA O2YLERNIIFyYy2 fQAYLIS3Iy2 |t NARaALIS
prescrizioni Sanitarie di legge. Il Presidente dsbaieta dichiara, inoltre, chetti gli associati hanno aderito a

quanto previstodal Yy 241 AYF2NNI GAGEF NBEFGAGBF Ff GNYGOGIYSyhaz2
del D. Lgs 196/2003 Codice della privacy Art. 13 del Regolamento Generale UE sulla protezione dei dati
personali n. 679/2016 letta da ogni interessato che dspresso il proprio parere, al fine di autorizzare la
Confsport Italia A.S.D.R. e I'ASI ad utilizzare e gestire, per i suoi fini istituzionali, i nominativi dei propri soci
tesserati.

ACCESSO AL CAMPO DI GARA
Econsentito I'accesso al campo di garaoé 2 istruttori per Saietain abbigliamento sportivpurché in regola
con il tesseramento e in possesso di regolare pass per poter accedere al campo gara.

PUNTEGGI
| punteggi saranno resi noti al termine della manifestazione.

RICORSI

ComeprevistodadB 32t I YSy (2 G§SOyAO2 A yl920203e2dadSionids Ndrobvediménfiz & L
adottati dalla Giuria sono WPPELLABILI pertantmn si accettano corsi di alcun genere, salvo quanto
previstodaRegolt YSy 12 RA DAdzZAGAT Al RSttt Q! of oL DD

PREMIZIONI
Nella classifica generale saranno premiate tutte le ginnaste secondo un critef@®S&E DI MERITO

dalla 1° alla 3° ginnasta squadra classificata cr{/7L! 5Qhwh
dalla 4° alla 6° ginnasta squadra classificata ctr{/L! 5Q!wD9b¢h
dalla 7° alla 9° ginnda o squadra classificata FASCIA DI BRONZO

dalla 10° in poi una medaglia a tutte le partecipanti
N.B.: Il criterio delle fasce di merito non ver@pécao nella categoriaunior.


mailto:info@confsportitalia.it

PROGRAMMA TECNICO

Categora GIOVANISSIME
| PROVA:

1 Individuale: CORPO LIBERO
1 Squadra: SINCRO CORMRER@a3 a 4 ginnaste

Categoria ALLIEVE

| PROVA:

9 Individuale: CORPO LIBERO
1 Squadra: SINCRRALLAIa3 a 4 ginnaste

Categoria JUNIOR

| PROVA:!

T Individuale: CORPO LIBERO
I Squadra: SINCRTERCHI@a 3 a 4 ginnaste

MODALITA DI GIUDIZIO

{FNr aONRGG2 Gdzid2 tQSaAaSNOAT A2 S LISNI fQFGGNROGdZ A2y
cronologico le @mbinazioni di Passi di Danza (SElementi atrezzo obbligatori fino al raggiungimento del
punteggio massimo previsto.

Possono essere inserite ulteriori difficolta corporee (BD) codificate del valore massimo di 0,10 (tabella difficolta
codice dei puntggi). Per la valutazione delle difficolta corporee (BD), verranno scritte tutte le difficolta
O2N1LIR2NBS 0.50 Ay 2NRAYS ONRy2ft23A02 S LISNI QI 034NR
prime le difficolta corporee di maggior valoréa(0,2Q e successivamente Hifficolta corpoee previste dal
programma

Qualora una BD non venisse convalidata, la giudice potra convalidare una BD da 0,10 esegttiéaneote.

Stessa cosa per o al raggiungimento delle richieste del programma.

ULERIORDifficolta Corporee (Bl valore da 0,20 a 0,56ltre a quelle richiestesarano penalizzateome
difficolta in esubero (penalita 0,30).

Le preacrobatiche che si possono inserire sono ruota (e variacdipovolta avanti/indietro/lateralee saut
plongé Ogni altro tipo di elemento acrobatico e pagrobatico NON si pu&aranno penalizzate come difficolta
in esubero (penalita 0,30).

N.B.Gli elementi attrezzo hanno un valore di 0,20.

SPECIFICHE:

f Negli esercizi con gli attrezzi, le difficotS @2y 2 S&aaSNB 02fftS3rGsS 02y
necessariamente quelli richiesti dal programma

1 Con penéta esecutive da 0,30 o piu gli elementi attrezwm sarannd/ALIDI.

1 Negli esercizi a corpo libero, le difficolta di equilibrio devono essere #gsamn ampio movimento delle
braccia

1 DA2@FyAraarysS S 1'fftASOSY Af OSNOKAZ RSGS | NNA G NB



CAMPIONATO NAZNALE SERIE D
Programma individuale
CATEGORIA GIOVANISSIME

DURATA ESERCIZI®45 secondi a 1 minuto massimo

x CORPO LIBERO

D:max 2,00
1 Min. 3 difficdta corporee (1 per GC) del valore massimo di 0,10; tra le difficolta richieste &
possibile eseguire una difficolta del valore di 0,20

1 Min. 1combinazioni di passi di danzag&econdi)

ESECUZIONE 10,00 PUNTI
Per le penalita fare riferimento al codidei punteggiA.S.I./CONFSPORT ITALIA A.S.D.R..

CAMPIONATO NAZIONARERIE D
Programma individuale
CATEGORIA ALLIEVE

DURATA ESERCIZI®@45 secondi a 1 minuto massimo

x CORPO LIBERO

D:max2,00
1 Min. 3 difficolta corporee (1 per GC) del valonassimo di 0,10; tra le difficolta richieste e
possibile eseguire una difficolta del valore di 0,20

1 Min. 1combinazioni di passi di danza§Gecondi)

ESECUZIONE 10,00 PUNTI
Per le penalita fare riferimento al codice dei puntegds.l./CONFSPORT ITAA.S.D.R..



CAMPIONATO NAZIONARERIE D
Programma individuale
CATEGORIA JUNIOR

DURATA ESERCIZI@45 secondi a 1 minuto massimo

x CORPO LIBERO

D:max 200
1 Min. 3 difficolta corporee (1 per GC) del valore massimo di @&a0e difficolta richieste é
possibile eseguire una difficolta del valore di 0,20

1 Min. 1combinazioni di passi di danza&§&econdi)

ESECUZIONE 10,00 PUNTI
Per le penalita fare riferimento al codice dei puntegdb.l./CONFSPORT ITALIA A.S.D.R..

CAMPIONATO NAZIONALERSE D
ProgrammaCoppia/Squadra
CATEGORIA GIOVANISSIME

DURATA ESERCIZI®@45 secondi a 1 minuto massimo

x  SINCR@ORPO LIBERO

D:max 200
1 Min. 3 difficolta corporee (1 per GC) del valore massimo di 0,10; tra le difficolta richieste e
possibile eseguire una difficolta del valore di 0,20

1 Min. 1combinazioni di passi di danzag&econdi)

ESECUZIONE 10,00 PUNTI
Per le penalita fare riferiento al codice dei puntegdi.S.I./CONFSPORT ITALIA A.S.D.R..



CAMPIONATO NAZIONARERIE D
Programma Coppia/Squadra
CATEGORIA ALLIEVE

DURATA ESERCIZI®45 secondi a hinuto massimo

x SINCRO ABALLA

D: max2,50
1 3 difficolta corporee (1 per GC) del valore massimo di 0,10; tra le difficolta richieste e
possibile eseguire una difficolta del valore di 0,20

1 Min. 1¢ Max. 2 combinazioni di passi di danz&8(8econdi)

1 4 elementi attrezzo (valore imposto 0,20
1 Grande @lleggiocon 1 mano
1 Rotolamento sulle braccia avanti unite (partenza braccia flesse dal petto)
{ Circonduzione a 2 mani

9 Mediolancio

ESECUZIONE 10,00 PUNTI
Per le penalita fare riferimento al codice dei puntefds.l./CONFSPORT ITALIA A.S.D.R..




CAMPIONATO NAZIONARERIE D
Programma Coppi&quadra
CATEGORIA JUNIOR

DURATA ESERCIZI@45 secondi a 1 minuto massimo

x  SINCRO AGERCHIO

D:max2,50
1 3 difficolta corporee (1 per GC) del valore massimo di 0,10; tra le difficolta richieste e
possibile eseguire una difficolta del valore di 0,20

1 Min. 1¢ Max. 2 combinazioni di passi di danz&8(8econdi)
1 4 elementi attrezzo (valore imposto 0,20)
1 Rotolamento sl dorso della schiena partenza cerchio al petto con 2 mani
1 Giri su una mano sul piano sagittale (min. 2)
1 Prillo al suolo
1 Piccolo lancio ribaltato
ESECUZIONE 10,00 PUNTI

Per le penalita fare riferimento al codice dei punte§ds.l./CONFSPORT ITALIAB.IS..
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Forum Europeo dell Associazion,Sportive, Cuturali delTempo Libero
SETTORE GINNASTICA
Ginnastica Ritmica

XVI TAPPACAMPIONATQIAZIONALESERBE L {t 9/ L! [ L ¢!
DI GINNASTICA RTMICA

Pamphili Village; Via di Vigna Girelli, 8Roma

08-09 maggio2021
PROTOCOLLO DI ACCESSO E NORME COMPORTAMENTALI PER LE
COMPETIZIONI/MANIFESTAZIONI INSERITE NEL CALENDARIO 2021

LaDirettrice o il Direttore di Gara | f f Qdz2 sdho re5poMsklya difAfsQ2 aa SN y i I RA Gk
affidoRA dzy b 3+ N} RE LI} NIS ROt Q! ®§ selSacieboigghpAtiagsot L G+
responsabilid dzf £ Q22 ASNBIFyi I RA GFfA y2 NJ{SCD
PREMESSE

Sulla base dei riferimenti normativi dgiF NA 5t / aX RSttt Q! FFAOA2 { LI2NI RSt ¢
RStflF CSRSNITA2yS LiGlFtAlLYylr Af {SGG2NB DAYYlF&adAO0l
protocollo per il contrasto e contenimento della diffusione delusirCoviel9, da applicare durante le
competizioni/manifestazioni inserite nel calendario 2021.

1. La presenza del pubblico sara valutata in occasione di ogni singola competizione in base alle disposizioni
del Dipartimento dello Sport della Presidenza del Sigliio dei Ministri, della regione territorialmente
competente e della concreta possibilita da parte dell'organizzazione di seguire le suddette disposizioni.

2. [ QAYy3aINBaaz2 FfftQAYLALFLYy (2 aLRNIAG2 § O02yeddiidgeniiz | A
Ay LlraasSaaz RStflF ¢S&adaSN}Y ! {Lk/2yFaL2NI LGFEAIF
medici, al personale sanitario, ai giudici di gara regolarmente convocati e in possesso della tessera
ASl/Confsport Italia A.SR. e della tessera di qualifica valida per la stagione in corso, allo staff tecnico

RSEfQ!I {Lk/2yFaLR2NI LAIFtAlI | ®o{ dP5dwd LINPDOAAGA RA
organizzatori.

3. [QFO0Saaz it QAYLRALlyYyGR RSIORANIYNMMA 2R M nA YYMIyAdai A NJALAN
RA tF@2NR® {FNE OdzNF vR$ff92N\EIy7\IIII7A\2ys A &Lk N
ySOS&aal NAS OSNAFAOKS R2@dziS £t QSYSNBSyIT Il [/ 20AR

4. [ LISNXYIFYySyYyIl | ySt fsdoipatlaxirafaid turo diyary al Qisldiskpartecipa.

5. [ QF 00Saa2 FfftQAYLAlIYy(d2% ySt NRALSGIAG2 2NINAR2 Ay

delegazione societaria cosi composta:

a. atleti che gareggiano nel determinato turnoghra;

b. due tecnici regolarmente tesserati per il 2021;

c. dzy RANARISYGS FOO2YLI Ay (i2NB YdzyAd2 RA NBI2f |
A.S.D.R.. valida per il 2021. Il Dirigente accompagnatore non puo essere un tecnico.

6. Non & consentito®l 0O0Sa&a2 FtftQAYLALIyYy (G2 F3fA FdftSGA OKS y2)
FGGAG2 dzy aSNBAT A2 RA &a2NBSIt ALyl LISNIES T2yS R
7. 1 £ QFO00S&aaz2 it QAYLALFYy (G2 &I N LINSRAALRE prdcedure 02y
LINE@AAGS RFEA NB3I2f1YSYGA RSEtQ! of{ dLdk/ 2y FaLl2 NI
tQAIASYATTFTIA2yS RSEEF YEyAs {1 &FyAFAOITAZ2YS
autocertificazione, il controllo dei liedzA & A G A LISNJ I OOSRSNE | f f QAYLA Il yi2
AaONJ\I)\Z)/S S (SaaSNIYSydaz20e 9Q Frdada2 2006ftA32 RA
OSNIATFTAOFG2 YSRAO2 RA AR2YSA Il el dadofdicalleta che @obia disoltd 3 2 y
f QAYFST AZ2Y 2002NNB dzyl NRAYyy20FGF OSNIATFTAOITAZ2YS

(s}
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24.

25.

L f NBalLlvaloArfS RSTtfQ! 3a20ALT1 A2ySk{20Aa8it LJF NJi €
O2yaS3ayINB I RAOKXEWH 2 A2vS tRRIGAORSY2I RA _ { A Odz
RSffQ! 3a20AL 1 A2ySk{20ASit dzyAllYSYGS A Y2RdzZ A
RSt ST A2yS &20ASGIFNALFL® b2y &FN¥ O2yasS ysirdviiste dif QA y
tale dichiarazione e/o dei suddetti moduli

[ QF 00S&aa2 IffF &adNHziddzNT S 02yaS3dzsSyaSyYySydasS €l

presentino una temperatura rilevata superiore a 37,5 °C.

[ QL 00Saaz | t fdeguehténihigi alldzbdmpetiziond fara consentito solo a coloro i quali
LINBaSyuAy2 QFLIIZ2aAdlt F dz0 2 OSNUATFTAOFIT A2YS AY T2NY
la potesta genitoriale).

1t Y2YSyid2 RSEfQF OOBRARQAYWYAOAISY (RA BIBE S aTiNFS RA N
T A2 £t

f
NAOKASalUlE tQAIASYAT] A2yS R YEYA O2y FLILRAA
[ QL 00Saaz2z ffS RAGSNES 12yS RSttQAYLRAIyG2 § 02ys
copri carpe.
LEfQAYGSNY2 RSEEQAYLALyYyG25s S00ST A2y Flrdadlk LISN 3
O2YLISGAT A2YySs & 200fAILG2NA2 f Qdza2 RSttt YI aOKSN]

Ly 23yA T2yl RStfQAYLALIYy(G2 al N}yyig@e LINSGAAGS 12yS

b2y 8§ O2yaSyidradz2 tQdziAt AT T 2 RS3IAEA aLRITAIFIG2AD
L a2ftA LI NISOALIYGA LRGNIyYyy2 | OOSRSNBE A &SNDAIT A
numero massimo di persone consentito nei diversi locali.

E vietato consumar®A 6 A | f f QAYGSNYy2 RSttt QAYLAIYy(i2 o

GASGFG2 fQdza2 LINBYA&AOdzz RStftl YIFI3IySaials RS3IAfA
materiale personale. (Per la magnesia occorre portare con sé un sacchetto o un tapperware).

| partecipantialle competizioni dovranno usare sempre e solo la propria borraccia/bottiglietta personale,
eventualmente contrassegnata con il proprio nome. E vietato bere dal rubinetto.

E vietato lasciare in giro vestiario, paracalli, protezioni e qualsiasi tipawiriale personale. | propri effetti
personali andranno riposti nelle proprie borse posizionate chiuse nelle aree adibite, ivi compreso cio che
NA IdzF NRII £t QAIASYS LISNRAZ2YI f So

E assolutamente vietato allenarsi a torso nudo e/o senza il vestiario ablattp A R2 OGNt | OOSRS
AYR2aalyR2 3AtL ftQFEO0OOAIEALFIYSYU2 RA 3 NI O

5dzNIF yiS tQFrffSyrYSyid2 & 200ftA3FG2NAR2 YIyiaSySNE f
(es.: assistenza diretta nelle esecuzioni).

Occorre evitare gli spdstY Sy 4 A Ff f QAYISNYy2 RSEfQAYLAIlIYG2 € AYA
indicazioni di flusso e osservando le indicazioni della Direzione di Gara. Durante i cambi attrezzi occorre
seguire i percorsi indicati in modo ordinato.

Le cerimonie dpremiazione dovranno essere svolte con la mascherina e mantenendo la distanza di
sicurezza di almeno 1 m (verranno premiate solo le prime tre posizioni di classifica). In merito alle
LINBYALFT A2YyAS &A &S3IdzANY yy2 f Sagary safa@atd lditary dei pidgi Q 2
degli atleti. Resta inteso che gli atleti del turno precedente che hanno terminato il loro turno di gara, non
potranno permanere in campo gara per ascoltare la lettura della classifica.

Alle societa verra consegta busta sigillata contenente le medaglie di partecipazione per ogni singola atleta.

Si richiede a tutti i partecipanti di collaborare rispettando le indicazioni del personale di gara ed i flussi di

SYdiNI}GF S RA dzaOAGlF LINBRA&ALIRZAGA RIEffQ2NBAFYATTIETA;
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9@SyiddtA LINGSOALF YA O
al SarsCovm pv RZ2 ONF yy 2 | GOA Al
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KS yé)\ MA  3AZ2NYA (pd)sitivﬂéSUEI dzA
N UNF YAUS YIAE I az2o0ASi
La societa orgareatrice si impegna nel caso di ricezione di avviso di positivita da parte di un partecipante di
)EV?QNJ{I-ANLS f $ éZOASGLA LJI NJ]?Q)\LJI- YGA | YSTT2 YFAT A
SN} LINBaASyidS Ittt QAY(iSNYy2 RStf{QAYLALlIYy(i2d

In caso @ positivita di un componente del gruppo squadra iscritto ad una competizione le
Associazioni/Societa dovranno attenersi ad una delle due procedure di seguito indicate:

a t N2POSRdzNI a! ¢
gli atleti/operatori sportivi facenti parte del gruppo in allenamenmegli stessi orari, ai sensi della
Circolare n. 0018584 del 29 maggio 2020 del Ministero della Salute, dovranno essere considerati
contatti stretti* e non potranno quindi prendere parte alla competizione a meno che, in coerenza con

quanto indicato nellaCircolare n. 0032850 del 12 ottobre 2020 del medesimo Ministero, abbiano
osservato:

'y LISNA2R2 RA ljdzZA NI yiSyl RA wmn JA2NYA RI
T 'Yy LSNA2R2 RA ljdz2a N yiSylF RA wmn 3A2d6A RI
molecolare negativeffettuato il decimo giorno
b. t N2OSRdAzNI da. €

prevede, come in altre Federazioni, cheQA Yy 1 SNP I NMzLJLJ2 & ljdzr RNJ egidA I C
stato_sottoposto ad un tampone molecolare (nafsingeo) o un tampone rapido da effetirsi nel
rispetto della normativa governativa , regionale e locale vigente , almeno sette giorni e da almeno due
settimane.b Sf OF 42 RA dzyl LRAAGAGAGLE € QF Gf SOl k2 LISNI
Autorita Sanitarie competenti, mére gli altri componenti del gruppo squadra dovranno essere
sottoposti immediatamente a tampone antigenico. Se risultati negativi e qualora le Autorita Sanitarie
competenti non prevedano diversamente, potranno riprendere la propria attivita sportiva, grevi
A YAFAOIT A2yS RSEEQAYLMAIYyG2T aS LRaArAdGAGA OGSNNI
Autorita Sanitarie competenti.
Tutti i componenti del gruppo squadra in cui si sia verificato un caso di positivita dovranno sottoporsi a
nuovotampone molecolare entro le 48 ore precedenti la competizione il cui esito negativo dovra essere
documentato e allegato alla autocertificazione
Alle stesse procedure sopra esposte dovranno attenersi anche gli atleti e gli operatori sportivi che pur
non fecendo parte del gruppo in allenamento negli stessi orari, sempre ai sensi della Circolare n.

0018584 del 29 maggio 2020 del Ministero della Salute, debbano comunque essere consihtaditi
stretti* .

{A NIOO2YIYyRI A wSalLRyfa0SAI Vi 2RSt{3K2NBIy3T 1 820K
prendere tempestivamente contatto con le Autorita Sanitarie locali per adeguarsi correttamente anche alle

normative anti Covid vigenti nel territorio e per avere dei riferimenti a cui potersi riv@ligetempi brevi in
caso di necessita.

| risultati di gara e la classifica saranno pubblicati suMgiter.confsportitalia.it¢ www.confsportlazio.it.

*A titolo esemplificativo, per quanto qui interessa, coloro che:

hanno avuto un contatto fisico diretto con un caso CGMA0per esempio la stretta di mano); hanno avuto un
contatto diretto non protetto con le secrezioni di un caso COGMad esempiodccare a mani nude fazzoletti di
carta usati); si sono trovate in un ambiente chiuso con un caso CIIVID assenza di DPI idonei; hanno
viaggiato su qualsiasi mezzo di trasporto entro due posti in qualsiasi direzione rispetto ad un cas ¢, oD
contatti stretti anche i compagni di viaggio etc..

Si rende noto che il presente documento potra essere aggiornato qualora pervenissero nuove comunicazion
dalle autorita preposte.
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SETTORE GINNASTICA
Sezione Ginnastica Ritmica

DICHIARAZIONE DI ADEMPIMENTO AL PROTOCOLLO DISICUREZZA
Resa ai sensi del D.P.R. 445/2000

Denominazione della gara

Sede Data

lo sottoscritto

Titolare della tessera A.S.l./Confsport Italia A.S.D.R. n.

Presidente dell’Associazione/Societa

Codice di Affiliazione

DICHIARO

consapevole delle responsabilita penali e civili a cui vado incontro in caso di false dichiarazioni

1) Che da parte dell’Associazione/Societa da me rappresentata sono state rispettate tutte le
prescrizioni sanitarie previste dal Protocollo anti Covid 19 dell’A.S.1. e della Confsport Italia A.S.D.R.,
con particolare riferimento al punto 28) del documento denominato “Protocollo di accesso e norme
comportamentali per le competizioni/manifestazioni inserite nel Calendario 2021”.

2) Che tutti gli atleti impegnati per la/le gara/e prevista in questa sede hanno compilato il modulo
individuale di autocertificazione che verra consegnato unitamente a questa dichiarazione.

3) Che nella sede abituale di allenamento dei suddetti atleti sono state applicate tutte le misure
preventive previste dal protocollo federale anti Covid 19.

Data Firma e timbro
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